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1. Die “Neue Frau”- unverkrampft, modern, befreit?

Heldin des Alltags

finanziell unabhängig

selbstbestimmt

kämpfen für ihre Rechte und für 
ihre Gleichberechtigung

politisch engagiert

sexuelle Befreiung

femme fatale

androgyne Mode

rauchend

mütterlich

vertreten in Literatur, Musik, 
Theater und Film als Heldinnen

Abb. 1: Bild einer Frau in den 1920er Jahren



2a. Wahlrecht

● 1849 - Gründung einer Frauenzeitung 

von Louise Otto

● 1865 - Gründung Allgemeiner 

Deutscher Frauenverein

● waffenloser Kampf
○ Petitionen an den Reichstag

● 1891 - SPD nahm Frauenwahlrecht in 

ihr Programm auf

● 30. November 1918 - Rat der 

Volksbeauftragten erlassen 

Frauenwahlrecht Abb. 2: Kampfplakat für das Frauenwahlrecht

"Wir wollen unsern Teil fordern: das 
Recht, das Rein-Menschliche in uns in 
freier Entwicklung aller unserer Kräfte 
auszubilden, und das Recht der Mündigkeit 
und Selbstständigkeit im Staat."



Abb. 3: Aufruf zum Wählen in einer Zeitung Abb. 4: Aufruf zum Wählen an die Frauen



2b. Frauen in der Politik

Parlament Jahr Abgeordnete 

insgesamt
davon Frauen

National -

versammlung

1919 423 41 (9,6%)

Reichstag 1920

1924

1928

1932

1933

1933

463

472

490

608

558

661

37 (8,0%)

27 (5,7%)

33 (6,7%)

34 (5,6%)

21 (3,8%)

0 (0,0%)

Abb. 5: weibliche MSPD-Abgeordnete der Nationalversammlung



2c. Neue Rechte der Frau

● keine Gleichstellung → nur Art. 109 “grundsätzlich dieselben 

staatsbürgerlichen Rechte und Pflichten”

● “Frauengesetze”
○ 1922 - Jugendwohlfahrtsgesetz

○ 1922 - Zulassung von Frauen als Rechtsanwältinnen und Richterinnen

○ 1924 - Mindestlöhne, Sozialversicherung für Heimarbeiterinnen

○ 1927 - Erweiterung des Mutterschutzes

○ 1927 - straffreie Prostitution

! weibliche Beamtinnen mussten Dienst bei Heirat oder Geburt quittieren



3. Beruf und Alltag

● altmodische Tätigkeiten und neuer Beruf

● “Frauenberufe”

● Erlaubnis des Ehemannes benötigt

● unterbezahlt

● sexuelle Übergriffe

● als erstes entlassen, sobald es sich 

ergeben hat

Abb. 6: Tippfräuleins



4. Ehe und Scheidung

Ehe:

● Frauen früh verheiratet

● Haushalt führen 

● viele Witwen

● teilweise sexuelle Umorientierung 

Scheidung:

● aus Amerika

● Versuche, die Ehen aufrecht zu 

erhalten

● “Heiratsvorbereitungskurse” 

● Eheberatungsstellen

● bestimmter Scheidungsgrund nötig 

(z.B. Ehebruch)„Ein Arbeiter, der keine tüchtige 
Hausfrau geheiratet hatte, war 
aufgeschmissen" (Zitat einer 
Zeitgenossin) 



5. Sexualität

● Wandel der sexuellen Moral durch 

Abwesenheit der Männer

● libertinäre sexuelle Entfaltung 

● Abtreibung strafbar

● offenes Sprechen über Sexualität, 

Geburtenregelung, Verhütung

● Frauen gleiches Interesse an Sexualität wie 

Männer

● Suche nach “der Mutter”
○ Katholiken, Männer, Linksparteien

Abb. 7: lesbisches Paar



6. Mode

Abb. 8: Kleidung
Abb. 9: Make-up

Abb. 10: Frisuren



7. Vergleich “Bild der Frau”

19. Jahrhundert:

● stand immer hinter ihrem Ehemann

● “nur” Mutter und Ehefrau

● keine Rechte über Eigentum und Kinder

● erotische Neigungen untersagt

● nicht als eigenständige Menschen angesehen

● kaum Geld für Arbeit

● kein politisches Stimmrecht

● Korsett, komplizierte Frisur

1920er Jahre:

● nicht berufstätige Ehefrau blieb als 

gesellschaftliches Ideal

● Kein Korsett, kurze Kleider, kurze Haare

● finanzielle Unabhängigkeit möglich

● Äußerung von sexuellen Bedürfnissen

● politisches Stimmrecht

● Erwerbsmöglichkeiten

● erste Emanzipation

Abb. 11: Frau 1904
Abb. 12: Frau 1920er



8. Fazit: Die “Neue Frau” - unverkrampft, modern, befreit?

PRO

● Zahl der weiblichen Erwerbstätigen 

stieg

● großer Unterschied zur Lebenswelt der 

vorherigen Generation

● erste politische Partizipation, 

finanzielle Unabhängigkeit möglich

KONTRA

● leitende Positionen verwehrt

● nur eine Minderheit am Aufbruch 

beteiligt

● nur elitäre Gruppen hatten 

finanzielle Möglichkeiten für den 

Lebensstil

● bei Heirat immer noch vom Mann 

abhängig, vom Mann häufig nicht ernst 

genommen

Die Gleichberechtigung schien erreicht, jedoch hatte nur eine Minderheit 
in der Großstadt überhaupt die Möglichkeiten für diesen Lebensstil. Es 
gab erste Emanzipationsschritte, aber die geschlechtsspezifischen 
Barrieren blieben weitgehend erhalten.



9. Zukunftsausblick - Wie geht es weiter mit der Frau?

Die deutschen Frauen wollen[…] in der 
Hauptsache Gattin und Mutter, sie wollen 
nicht Genossin sein, wie die roten 
Volksbeglücker es sich und ihnen einzureden 
versuchen. Sie haben keine Sehnsucht nach 
der Fabrik, keine Sehnsucht nach dem Büro 
und auch keine Sehnsucht nach dem 
Parlament. Ein trautes Heim, ein lieber 
Mann und eine Schar glücklicher Kinder 
steht ihrem Herz näher.“ (Curt Rosten, „Das 
ABC des Nationalsozialismus“, Berlin, 1933)

Abb. 13: Familie 1930er Abb. 14: Frau mit drei Kindern 1930er
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